
平成30年8月１日発行

Ｎｏ.39

暦の上では立秋を迎えましたが、この暑さは一向に衰える気配がありません。

気象庁でも今年の記録的猛暑を“１つの災害”と認識していると発表したほどでした。

秋風の涼しさが待ち望まれる今日この頃ですが、どうか皆様お体に気をつけてお過ご

しください。

今年もデイサービスでは流しそうめんを行いました。

利用者様も４度目ともなるとすくうコツやタイミングなどもバッチリで、菜園で育てたシソを薬味に

美味しくいただきました。

「やっぱり夏はこれだよね～」と優雅では恒例行事となった流しそうめんですが、暑い毎日にホッと

一息、今年も最高の清涼を味わいました。

7月に誕生日を迎えられた利用者様です！

流しそうめん

夏の風物詩、かき氷♪

みんなで美味しくいただきました♪

暑さで食欲が落ちていた方も、これな

ら食べれると喜ばれていました。
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～事業内容～

特別養護老人ホーム 定員50名

短期入所生活介護 定員20名

デイサービス 定員40名

居宅介護支援事業所

編集後記
先にお知らせさせていただきましたが、下記日程で奉仕

作業を行いたいと思います。
初めての試みとなりますが、職員、ご家族様との交流をか
ねた機会になればと思います。
皆様ご多忙中かと思いますが、参加ご協力のほどよろしく
お願いいたします。

日時：平成３０年９月１日（土）８：００～１０：００
場所：特別養護老人ホーム 優雅
内容：除草、ガラス拭き、駐車場整備など

利用者様のリクエストもあり、南会津町で活動されている民謡の会の皆様にお越しいただき、三味線と

民謡を演奏していただきました。三味線は長唄や浪曲など伴奏楽器として多用され、「音楽を聞かせる楽

器」というよりも「歌を支えるための楽器」として広まったそうです。

ハリのある力強い音色と、のびやかな歌声に魅了され拍手喝采でした。

ボランティア慰問

上映会

第4回 優雅祭

楽しみにしていた祇園祭見学…連日の猛暑と全国的に熱中症による死亡者発生のニュースの中、

中止せざるを得ませんでした。がっかりさせてしまった利用者様に少しでもお祭り気分をと、祇園

祭期間中は施設内に“しゃんぎり”のＢＧＭを流しました。また、７月の上映会では祇園祭の映像

をお借りして観ていただきました。お党屋行事や七行器行列など８００余年の伝統行事を真剣な眼

差しで、時折「懐かしいなぁ」と鑑賞されておりました。
当日、ボランティアできる方を募集しております！！

中学生以上の方、お友達を誘って参加してみません

か？お問い合わせは ℡ 0241-64-5110 高倉まで
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